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Resumen 

El presente artículo pretende defender la utilización de productos audiovisuales infantiles 
educativos como un recurso válido para el aprendizaje de la Historia en el 2º Ciclo de 
Educación Infantil. Se incluye una propuesta educativa básica que facilita a los más pequeños 
el aprendizaje de conceptos históricos y que permite al docente implementarla con facilidad 
en las rutinas de sus clases. 

1. El producto de televisión 

El consumo que los menores hacen de la televisión sigue siendo muy alto, es una de las 
alternativas de ocio que se encuentra en sus vidas, por ello, no se entiende que la vida 
cotidiana del niño diste tanto de su vida escolar donde los contenidos televisivos tienen una 
escasa presencia pese a ser la televisión “el primer medio audiovisual con fines educativos (…) 
que está ligada a la escuela prácticamente desde sus inicios como medio cultural y de 
entretenimiento” (González-Sicilia, 2002, pp.17-18). En este sentido, “aprovechar las 
posibilidades didácticas de este medio como recurso didáctico está condicionado a la 
capacidad que tengan los chicos/cas de <<saber ver el medio>>, esto es, de tener las 
<<competencias>> y habilidades para captar el lenguaje audiovisual en todas sus dimensiones” 
(Aguaded, 2005, p. 52) pero para ello es necesario tener en cuenta una de las figuras claves 
para la implantación del medio en el ámbito educativo, como es el docente, porque “los 
medios, cualquier tipo de medio, son simplemente instrumentos curriculares que deberán de 
ser movilizados por el profesor, cuando el alcance de los objetivos y la situación instruccional 
lo justifique” (Cabero, Duarte y Barroso, 1997). Pensemos que durante el 2º Ciclo de Educación 
Infantil el niño debe adquirir una serie de habilidades relacionadas con los lenguajes 
audiovisuales, de hecho el currículo escolar marca una serie de contenidos que deberían ser 
trabajados de forma incipiente durante toda esta etapa educativa y que sin la ayuda de 
recursos audiovisuales televisivos serían difícilmente tratados en las aulas5: 

 “Iniciación en el uso de instrumentos tecnológicos como ordenador, cámara o 
reproductores de sonido e imagen como elementos de comunicación”. 

                                                            
5 Los contenidos aquí recogidos forman parte del Decreto 254/2008 por el que se establece el Currículo 
del Segundo Ciclo de la Educación Infantil. 
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 “Acercamiento a producciones audiovisuales como películas, dibujos animados 
o videojuegos que ayuden a la comprensión de contenidos educativos. 
Valoración crítica de sus contenidos y de su estética”. 

 “Distinción progresiva entre la realidad y la representación audiovisual”. 

 “Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso moderado de los 
medios audiovisuales y de las tecnologías de la información y la comunicación”. 

 “Utilización de los medios audiovisuales y tecnologías de la información y la 
comunicación para crear y desarrollar la imaginación, la creatividad y la fantasía, 
con moderación y bajo la supervisión de los adultos”. 

 “Utilización de las tecnologías de la información y comunicación para el inicio en 
programas educativos que amplíen o refuercen los conocimientos trabajados en 
el aula”. 

 

A lo largo de la historia de la programación televisiva nos encontramos con diversos 
productos ligados al género educativo (El libro gordo de Petete, Erase una vez el hombre, Érase 
una vez la vida, Las mil y una Américas, La vuelta al mundo en 80 días, Art Attack, Pocoyó, La 
casa de Mickey Mouse, etc.), que bien podrían ser empleados en las aulas no sólo para trabajar 
los contenidos relacionados con el lenguaje audiovisual sino para vehicular los diversos 
contenidos que componen el currículum escolar de este ciclo educativo. En este sentido, el 
medio televisivo se presenta como un aliado eficaz para los procesos de 
enseñanza/aprendizaje, hoy en día, es un agente más de socialización que forma parte de todo 
el ciclo vital del individuo. En este sentido, Cabero (2000) ya señalaba que “los alumnos cuando 
están expuestos a programas de televisión, aprenden contenidos, adquieren valores y 
modifican sus patrones conductuales”, idea ésta que también ha sido trabajada por otros 
autores (González-Pienda, Núñez, Glez-Pumariega, y García, 1997; Aguaded, 1998; González-
Sicilia, 2002; Del moral, 2010) entre otros. Lo que no se entiende es que ese potencial no se 
aproveche al 100% en los diferentes niveles educativos, pues la televisión se muestra como un 
medio para la transmisión cultural y social, además de enriquecer los conocimientos que 
incluso son fácilmente asociables a los contenidos del currículo educativo (Infantil, Primaria, 
Secundaria, etc.).  

El producto audiovisual educativo de televisión puede proporcionar un refuerzo de las 
enseñanzas, la construcción crítica de los mensajes emitidos, sin olvidar que puede ser un 
medio para que el niño pueda encontrar nuevos conocimientos. De ahí que la aplicación de 
este lenguaje audiovisual en la escuela pueda ser múltiple al presentar, como señalan Sevillano 
y Bartolomé (1997), significados en movimiento, lo que exige atención, intensifica o 
distorsiona la realidad, por lo que precisa de atenta observación, acelera o disminuye la 
velocidad del tiempo y su linealidad, nos acerca culturas lejanas y ajenas y tiene una fuerte 
valoración expresiva. Por ello, se presenta imprescindible una alfabetización televisiva desde la 
infancia, ya que los niños están expuestos a los mensajes de la televisión de forma constante. 
De ahí que sea necesario una educación de la mirada desde los primeras etapas escolares para 
hacer frente a la avalancha del mensaje televisivo, pues como anunciaba Aguaded (2005) “la 
necesidad de encuadrar el aprendizaje del medio televisivo en el contexto escolar responde al 
inaplazable reto social de encauzar positivamente su visionado”, ya que no todo es 
responsabilidad de la familia sino que la escuela, como agente educativo y de socialización, 
juega un papel importante y fundamental en el proceso de la alfabetización mediática del que 
forma parte la televisión.  

2. La enseñanza de la Historia en Educación Infantil 
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Aunque algunas teorías pedagógicas insistan en la dificultad e imposibilidad de la 
enseñanza de la Historia en Educación Infantil, recientes investigaciones y los proyectos 
educativos que se vienen implementando en las aulas de este nivel nos revelan no solo que los 
niños “son capaces” de aprender conceptos históricos, sino que disfrutan con su aprendizaje y 
por tanto los aprenden fácilmente. Miralles y Rivero (2012) afirman que para conseguir 
aprendizajes significativos en Historia únicamente hay que saber seleccionar las estrategias y 
recursos didácticos. 

La propuesta educativa que aquí se presenta no pretende imponer ni forzar el 
aprendizaje de conceptos históricos difíciles de asimilar o de entender en niños de estas 
edades (en los que se hace necesario el aprendizaje de sucesiones cronológicas o identificar la 
causalidad de los hechos siguiendo una línea temporal). Por el contrario, la enseñanza de la 
Historia se orientará básicamente a acercar a niños de 4 a 6 años al conocimiento de algunos 
hechos y personajes históricos, así como a vivir la experiencia de algunas situaciones históricas 
que tienen relación con el presente o con su vida cotidiana. Una de las estrategias utilizadas 
para enseñar Historia de manera sencilla, divertida y significativa consiste en aproximarles al 
conocimiento y vivencia de la empatía histórica; con ella conseguimos que el niño se ponga en 
el lugar del otro (un personaje histórico) o relacionamos sus experiencias personales con el 
suceso histórico que le vamos a enseñar). Trabajar la empatía histórica no es un concepto 
extraño en las aulas de Infantil porque ya se utiliza para ayudar al niño a superar su 
egocentrismo natural, de ahí que los juegos de roles y el teatro sean estrategias adecuadas 
para conseguir este objetivo. 

Por tanto, la enseñanza de la Historia en el nivel educativo que nos ocupa se hace 
posible porque su aprendizaje se plantea desde la capacidad intelectual de los niños, así como 
de su desarrollo evolutivo. Pero, sobre todo a partir de metodologías propias de ese nivel: 
métodos lúdicos (en la que el juego, canto y baile tengan lugar preferente), activos (que 
incorporen no solo movimiento físico, sino también actividad intelectual: que aprendan a 
observar, comparar, distinguir, etc.), además que les permita poner en práctica sus 
experiencias sensoriales, especialmente la vista y el oído (observar una imagen o una pintura o 
mencionar detalles del monumento histórico expuesto). 

3. Variables metodológicas para el empleo del producto audiovisual 

El empleo de medios en el aula requiere de una actuación concreta en la que el docente 
debe tener presente variables organizativas, metodológicas y formativas, para poder 
implementar acciones educativas en las que se incluyan aspectos relacionados con las 
habilidades que se desprenden de la alfabetización mediática y las habilidades incluidas en las 
distintas áreas de trabajo que implica la Educación Infantil.  Se trata de utilizar el producto 
audiovisual infantil educativo, para vehicular los contenidos del currículo del 2º ciclo de E.I. y 
trabajar las dimensiones e indicadores que implican el dominio de la competencia mediática, 
sin perder de vista la globalidad y transversalidad de la educación infantil. Para ello, el docente 
puede seguir trabajando por unidades didácticas, por rincones, por proyectos o por talleres. 
Antes de realizar cualquier propuesta didáctica el maestro, debe reflexionar sobre tres 
aspectos fundamentales que van relacionados entre sí y que tienen como punto de partida el 
grupo clase: 

¿Cómo organizar? 

 La organización del aula se presenta fundamental para un buen funcionamiento, 
implementación y adquisición de conocimientos. Así, el maestro debe decir cómo organizar el 
grupo de clase para trabajar de la mejor forma, en cada momento, en relación al medio que 
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desee utilizar como vehículo para hacer llegar a los más pequeños los contenidos y al tipo de 
actividades. El número de alumnos, su distribución, los espacios, el uso del material, los 
tiempos, etc., serán aspectos claves a tener en cuenta por el docente para organizar el aula, ya 
que estas variables tienen mucha relación con el éxito o el fracaso de la implementación del 
medio audiovisual. Algunos de ellos requieren de un tratamiento especial para recrear las 
condiciones idóneas de uso; pongamos de ejemplo el cine o la televisión cuyo visionado de 
productos requieren de la colectividad. No así el trabajo con el ordenador que implicaría un 
empleo más individualizado o por parejas para su buena práctica.  

¿Qué método emplear? 

 En el ámbito educativo se tienen muy en cuenta las metodologías y una de las más 
arraigadas en el ámbito de la educación infantil ha sido el método constructivista, una 
perspectiva activa, cuyos principios permiten que el alumno aprenda construyendo o 
reconstruyendo el aprendizaje al que tiene acceso. Es decir, interactuando con el medio físico 
y social que le proporciona experiencias significativas. Sin embargo, con la aparición de nuevos 
paradigmas educativos, el docente no debe limitarse sólo a este tipo de metodología sino 
tener presentes otros enfoques pedagógicos que también le permitan el trabajo de la 
alfabetización mediática y de esta forma enriquecer el proceso de enseñanza/aprendizaje: 
enseñanza reflexiva, aprendizaje basado en problemas, indagación científica, estudio de caso, 
aprendizaje cooperativo, análisis de textos, análisis contextual, traducciones, simulaciones, 
producción, etc. Debemos tener en cuenta, que la elección del método no sólo incluye al 
estudiante sino al propio docente que tendrá que realizar diversas acciones para su 
implementación en el aula. Así, la metodología implica la participación activa tanto del alumno 
como del propio docente. Este último tiene un papel relevante porque debe decidir cuál será 
su función en el proceso de enseñanza/aprendizaje: eje, guía o mediador. No sólo se trata de 
conocer los paradigmas educativos, los enfoques pedagógicos sino decidir o seleccionar el 
mejor método para la enseñanza. Los medios de comunicación podrían ser aplicables a todas 
estas formas de trabajo, por tanto, no suponen un impedimento para su implementación en el 
aula, sino que enriquecen todos estos procesos. El docente debe saber elegir el más oportuno 
atendiendo a las características del grupo de iguales al que le ha tocado enseñar, formar y en 
definitiva, educar.  

¿En qué formar? 

 Esta cuestión quizás no sólo implica tomar decisiones con respeto al alumnado sino 
que supone reflexionar sobre la propia figura docente, sus conocimientos, destrezas y 
habilidades sobre lo que se desea enseñar e implementar en el aula. Por tanto, no sólo se 
atenderá a los conocimientos que el niño debe adquirir en las distintas etapas, contenidos, 
objetivos, competencias, habilidades, etc., es decir, aquello que se refiere a lo que debemos 
enseñar al alumno, sino a los aspectos relacionados con la formación del profesorado. En este 
sentido, a la hora de hacer uso de los medios de comunicación en el aula, ya sea como 
contenido o como recurso, el docente debe cuestionarse su formación en la materia y evaluar 
sus propios conocimientos. En otras palabras, conocer y saber utilizar de forma adecuada las 
herramientas audiovisuales antes de su implementación (conocimientos teóricos, destrezas 
prácticas y técnicas). Esto implica que el docente tenga que estar al tanto de los nuevos 
avances en materia de comunicación educativa, de las investigaciones y del manejo de los 
mismos para poder hacer un uso eficaz dentro del aula con los niños. En definitiva, estar al 
tanto de las novedades e innovaciones en este campo educativo del saber para ser 
competitivo como profesional y hacer que sus alumnos también lo sean. 
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Resumiendo, la introducción del producto audiovisual en el 2º ciclo de la Educación 
Infantil requiere de cierta rigurosidad y no se entiende la implementación del producto si no va 
ligada a los contenidos marcados por el currículo, ya que el simple visionado de una serie 
infantil de animación educativa no implica adquisición de conocimiento por parte del alumno, 
fomentaremos esa adquisición a través de un proceso posterior al del visionado del producto 
audiovisual. En este sentido, se hace necesaria la realización de una serie de actividades y 
evaluaciones que garantizarán la interiorización de contenidos, en este caso históricos y del 
lenguaje audiovisual que deben ser trabajados de forma transversal. Debemos entender que la 
introducción de producciones audiovisuales en las aulas de infantil, ya constituye en sí mismo 
uno de los contenidos recogidos por el Área 3. Lenguajes: comunicación y representación, 
bloque 2: Lenguaje audiovisual y tecnologías de la información y la comunicación, de tal forma 
que estaríamos fomentando a la vez el acercamiento del niño a las series de animación con el 
fin de que le ayuden a comprender los diversos contenidos recogidos en el resto de áreas, 
comenzar a valorar de forma crítica los contenidos, así como fomentar aspectos relacionados 
con la creatividad o la imaginación. En definitiva, se trata de fomentar programas educativos 
que para ampliar o reforzar los conocimientos que se debe trabajar en el aula con el 
alumnado.  

4. Descripción y tratamiento didáctico de la propuesta 

Serie: Erase una vez el Hombre 

Capítulo: El hombre de Cromagnon (26 minutos) 

El capítulo seleccionado de la serie Érase una vez el Hombre es el dedicado a El hombre 
de Cromagnon. Aunque no está destinado especialmente para niños de Infantil, la simplicidad 
de los contenidos y la forma divertida de su presentación lo hacen idóneo para trabajar 
contenidos de Medio Sociocultural en el segundo ciclo. Por otro lado, aunque la temática que 
presenta el video seleccionado no se ajusta exactamente al Neolítico, en Educación Infantil el 
manejo y aprendizaje de la línea del tiempo (cronología) puede tener un amplio significado. Es 
decir, no se hace necesario que lo que se va a enseñar se ajuste perfectamente a los límites 
cronológicos del hecho histórico. 

Aunque los contenidos que se van a impartir no se incluyen en el currículo de Infantil, es 
realmente fácil adaptarlos a los saberes que ya se trabajan en esta edad. En líneas generales se 
puede vincular a las áreas de Conocimiento del entorno, Conocimiento de sí mismo y 
Autonomía personal, pero también al de Lenguajes: comunicación y representación (el arte 
rupestre como forma de lenguaje del hombre del neolítico). No se hace difícil vincularlos a 
estas áreas porque en este nivel educativo el aprendizaje de nuevos contenidos se debe 
realizar interrelacionando las áreas o materias. 

En definitiva, los contenidos de Historia que se pueden trabajar son: 

 Evolución y uso de las primitivas herramientas 

 Vivir en sociedad 

 Actividades económicas: cazadores y pescadores 

 El trueque como sistema de intercambio comercial 

 Arte: música y arte rupestre 

 Aparición y uso de la cerámica 

Por otro lado, para la enseñanza de la Historia tampoco se hace necesario plantear 
objetivos diferentes de los que pretende el currículo porque los nuevos aprendizajes se 
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pueden relacionar con los objetivos generales de etapa. Los objetivos que se mencionan 
debajo están relacionados directamente con la enseñanza del entorno cercano del niño, así 
como el acercamiento a conceptos básicos sobre el espacio (Geografía) y el tiempo (Historia).  

 Manifestar interés y curiosidad con su medio físico y social a través de 
preguntas y opiniones propias sobre acontecimientos relevantes del mismo. 

 Conocer, valorar y relacionarse con las formas más habituales de organización 
de la vida humana. 

 Utilizar adecuadamente conceptos básicos referidos a espacio y tiempo 
relacionados con sus experiencias. 

Por otro lado, hay que manifestar que el uso de las TIC en la enseñanza de la Historia no 
es nada nuevo, ni siquiera en Educación Infantil, principalmente porque las TIC han pasado a 
formar parte del entorno y de las experiencias directas del niño. Por tanto, teniendo en cuenta 
que la experiencia visual de los niños es cada vez más frecuente y que el recurso audiovisual 
seleccionado permite la enseñanza de la Historia, la propuesta pretende trabajar de forma 
sencilla, divertida y a la vez significativa el capítulo dedicado a El hombre de Cromagnon.  

Para que la actividad se lleve al aula de manera innovadora es importante huir del 
método más utilizado en estas situaciones en la que después de que los niños han visionado la 
serie, se les pregunte únicamente qué les ha parecido, si les ha gustado o no, o que personaje 
les ha llamado más la atención, etc. No queremos decir que esta orientación didáctica sea 
equivocada, pero sí limitada al no permitir desarrollar las habilidades intelectuales de los niños 
ya que nos movemos solamente en el plano de los sentimientos. Y lo que es más importante, 
no le sacamos el máximo provecho al aprendizaje de conceptos, en este caso históricos, 
cuando el recurso audiovisual lo permite. En definitiva, lo novedoso de la propuesta no está en 
el recurso en sí mismo sino en el uso didáctico que le demos. 

Como ya hemos manifestado, no será necesario plantear metodologías distintas de las 
que ya se desarrollan en las aulas de Infantil, sino de adaptarlas a los nuevos objetivos de 
aprendizaje: desarrollo de habilidades intelectuales y acercamiento a la Historia. Un ejemplo 
de lo que llevamos anotado es que después del trabajo centrado en la serie de televisión, se 
puede usar como recurso adicional fichas o flashcards, pero teniendo cuidado de que estas 
permitan un trabajo más significativo y no solo un aprendizaje intuitivo. En este caso, las 
tarjetas incluirán ejercicios de comprensión del concepto del tiempo (antes, ahora, después; 
antiguo, viejo), o que los niños reconozcan y diferencien los conceptos mencionados y los 
comparen con la actualidad. 

Finalmente, el uso de las fichas se complementará con la parte más lúdica del 
aprendizaje: el juego de roles, a partir del cual los niños pueden representar algunos episodios 
de la serie o asumir sencillos roles de comportamiento (se puede también incidir en desarrollar 
la competencia social de los niños). Como se puede ver, sin necesidad de salirnos de la rutina 
habitual de trabajo en las aulas de 5-6 años, es posible plantear el aprendizaje de contenidos 
vinculados a la Historia, la Geografía o el Arte sin tener que generar nuevos procedimientos 
didácticos ni tampoco diferentes objetivos de aprendizaje.  
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5. A modo de conclusión 

La Historia es una materia atractiva para los niños del 2º Ciclo de Educación Infantil. Su 
peculiar naturaleza curiosa y activa hace que estos conocimientos sean recibidos con 
entusiasmo por este grupo etáreo. 

Los productos audiovisuales infantiles educativos, llamativos y entretenidos, se presentan 
como una alternativa ideal para acercar este tipo de conocimientos a los niños.   

La introducción del producto audiovisual en el 2º ciclo de la Educación Infantil requiere de 
cierta rigurosidad y no se entiende la implementación del producto si no va ligada a los 
contenidos marcados por el currículo y sin una metodología de implantación bien trabajada 
previamente por el docente. 
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